
 

План реализации мероприятий по «Целям устойчивого развития» в Западно-Казахстанском медицинском 

университете имени Марата Оспанова на 2025 год 

 

Наименование мероприятии Практическая реализация Ответственные 

исполнители 

Сроки исполнение 

Цель 1: Ликвидация нищеты 
- Организация программы 

социальной поддержки для 

студентов и сотрудников. 

- Проведение медицинских 

обследовании и консультации для 

малоимущих групп населения 

 

1. Предоставление скидки в размере 30% для 

детей сотрудников, имеющих стаж не менее 

3 лет. 

2. Организация оказания спонсорской помощи 

для студентов из многодетных семей;  

3. студентов с инвалидностью, оставшихся без 

попечения родителей;  

4. сироты, воспитывающихся одним из 

родителей, студентам имеющим члена семьи 

с инвалидностью.  

-Проведение медицинских осмотров студентов и 

сотрудников согласно плану, с подключением 

необходимых профильных специалистов и 

лабораторных исследований. 

- Проведение тренингов, обучающих семинаров 

создание условий, для реализации прав 

студентов, основанных на оказании им помощи 

в преодолении трудностей социального и 

образовательного характера, осуществление 

социальной поддержки. 

Служба социально- 

психологический 

поддержки 

 

 

 

 

 

 

 

Кафедра неврологии 

с курсом психиатрии 

и наркологии 

 

Клиника семейной 

медицины 

 

В течение года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь  

 

 

 

Февраль-октябрь 

- Использование потенциала 

волонтерского движения 

университета условиях ЧС 

(паводки, наводнения и т.д.) 

- Оказание помощи малоимущим семьям по 

очистке территории дома от снега 

-волонтерские движение «Медики волонтеры» 

готовы участвовать в условиях ЧС, в случаях 

если это не навредит жизни и здоровью 

волонтеров. 

Кафедра нормальной 

физиологии 

Служба социально- 

психологический 

поддержки 

 

Январь-март 

 

В течение года 

- Проведение благотворительной 

акции 

-Проведение благотворительной акции 

студентов ММФ "Мейірімді жүрек"  

Служба по делам 

молодежи 

Март 

 

 



-Благотворительная акция " Қарттарым-асыл 

қазынам»  

-Благотворительная акция для детского дома 

«Аяла» “Жарқын балалық шақ” 

Октябрь  

 

Декабрь  

Цель 2: Ликвидация голода 
- проведение образовательных 

мероприятии о правильном питании 

и диетологии. 

 

- Регулярное посещение студентов и 

сотрудников школ Правильного питания 

-Проведение семинаров и мастер-классов по 

основам диетологии и правильном питании 

 

 

 

- Проведение семинара в средней школе г. 

Актобе 

- Проведение семинаров и мастер-классов по 

основам диетологии и правильном питании в 

рамках Школ для пациентов в отделении 

кардиологии МЦ ЗКМУ (клиническая база 

кафедры) 

- Проведение беседы, чтение лекции студентам 

на тему: «Правильное питание» 

-Проведение мастер-класса «Приготовление 

фиточаев в домашних условиях» 

 

-Проведение тренингов и консультаций для 

школьников   

 

 

- проведение семинара на тему: «Рациональное 

питание» 

- основа здоровья детей 

Клиника семейной 

медицины  

Кафедра общей 

врачебной практики 

№1 

Кафедра детские 

болезни №2 

Кафедра неврологии 

 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

 

 

 

Кафедра нормальной 

физиологии 

Кафедра 

фармацевтических 

дисциплин 

Кафедра 

клинической 

лабораторной 

диагностики 

Кафедра общей 

гигиены 

Февраль-март 

 

Январь    

 

 

Март-апрель 

 

Май-июнь 

 

Май    

 

 

 

 

Март 

 

Октябрь 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

Апрель-май  

-Проводение акции "С миру по 

нитке" 

 

- Акция "Дети сильные – будущее яркое" 

здорового питания бесплатные витамины для 

детей  

-Посещение дом ребенка «Үміт» 

 

- Организация продовольственных пакетов для 

социально уязвимых групп населения 

Клиника семейной 

медицины  

 

Кафедра акушерства 

и гинекологии №2 

Кафедра 

патологической 

физиологии 

Сентябрь-октябрь 

 

 

Июнь   

 

Январь   

 

 



-"Мейірім-жүректен, қайырым-білектен" 

посещение детского дома 

- Посетить КГУ "Центр поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации 

"Аяла" 

 

 

- Оказание помощи многодетным семьям 

приобретением витаминов и пакета с 

продуктами  

-Организация оказания спонсорской помощи 

для дом престарелых 

 

 

-Участвовать в акции "С миру по нитке" для 

малоимущего населения 

 

 

 

 

 

Кафедра естественно 

научных дисциплин 

Кафедра нормальной 

и топографической 

анатомии с 

оперативной 

хирургией 

Кафедра нормальной 

физиологии 

 

Кафедра 

клинической 

лабораторной 

диагностики 

Кафедра общей 

хирургии  

Кафедра общей 

внутрбной практики 

№2 

Кафедра 

медицинской и 

биологической 

химии 

Февраль 

 

Февраль 

 

 

 

 

Март 

 

 

Март  

 

 

 

Январь-июнь 

 

Февраль  

 

 

Март 

- включение в образовательные 

программы вопросов здорового 

питания  

 

- Проведение семинара в школах города на тему 

«Здоровое питания» по основам диетологии и 

правильному питанию 

- разработка силлабуса по дисциплине «Здоровое 

питание и безопасность пищевых продуктов» для 

студентов 3 курса МПД 

-Включение вопросов здорового питания в 

обучение резидентов-кардиологов (силлабусы 

дисциплин), проведение занятий 

Кафедра 

профилактической 

медицины 

 

 

 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

 

октябрь 

 

 

июнь 

 

 

июнь 

Цель 3: Здоровье и благополучие 
-Реализация научных исследований 

по предотваращению и лечению 

- Участие научном проекте 

 

 

- Проведение научно-исследовательской работы 

по изучению клинических характеристик, 

лечения и исходов у пациентов с СН, ОКС, ФП 

Кафедра общей 

врачебной практики 

№1 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 



и после химиотерапии ЗНО. Представление 

результатов на Конференции молодых ученых 

ЗКМУ, XVII Конгрессе кардиологов Казахстана, 

международных конференциях, публикация 

статей в рецензируемых журналах 

-О важности баланса между учебой, 

работой и личной жизнью для 

поддержания физического и 

ментального здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-проведение симуляционного 

тренинга по неотложной помощи 

(BLS) 

-Проведение обучающего мастер-

класса 

- Благотворительная акция совместно с 

обучающимися 5 и 7 курсов, посвященная 

Всемирному Дню хосписной и паллиативной 

помощи (противопролежневые матрасы, 

памперсы) (регионального значения) 

- Волонтерская работа студентов- клинических 

психологов в мобильной бригаде по оказанию 

паллиативной помощи 

- Видеоопрос студентов «Баланс учебы и жизни: 

почему отдых важен для здоровья», 

приуроченный ко Дню Здоровья 7 апреля 

- Совместно с Областным обществом красного 

полумесяца тренинг по обучению студентов 

методам оказания первой медицинской помощи 

-проведение симуляционного тренинга по 

неотложной помощи (BLS) в школах 

 

-Проведение мастер-класса по основам 

проведения BLS при неотложных состояниях 

среди детей в доме ребенка «Умит». 

Кафедра психологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр практических 

навыков 

 

Кафедра 

анестезиологии и 

реаниматологии 

В течение года 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

Апрель   

 

 

Май   

 

 

Апрель  

 

 

Октябрь 

 

 

-Охват основными медико-

санитарными услугами 

-Выезд в районные центры Актюбинской 

области и проведение медицинских осмотров и 

специализированной медицинской помощи 

Кафедра 

хирургических 

болезней № 1 

В течение учебного 

года 

-Проведение регулярных 

психологических тренингов и 

консультации 

 

 

 

 

 

 

- Проведение тренинга для студентов колледжа 

по теме “Менструальная функция и его 

регуляция” 

- Проведение тренинга для учеников школ по 

теме “Профилактика нежелательной 

беременности”. 

- Проведение Дня открытых дверей, 

посвященного Дню дерматолога; 

Кафедра акушерства 

и гинекологии №2 

 

 

 

 

Кафедра фтизиатрии 

и 

дерматовенерологии 

Январь   

 

 

Март    

 

 

Апрель    

 

Май    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Проведение образовательных 

мероприятии о влиянии токсичных 

веществ на человека и экосистему 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Формирование здорового образа 

жизни и профилактика ВИЧ и 

СПИДа среди молодежи 

-Провести акцию среди студентов 

- Проведение Дня открытых дверей, 

посвященного Дню борьбы с меланомой. 

- Студенческая конференция «Здоровая 

коммуникация и молодежь» (ко Всемирному 

Дню здоровья) 

-«Здоровый образ жизни» дискуссия 

-«День открытых дверей» для детей инвалидов в 

центре социального обслуживания 

-проведение психологические тренинги по 

стрессоустойчивости «Жизнь без стресса!» для 

студентов и сотрудников университета.  

-Круглый стол на тему «Профилактика 

вейпинга» 

 

 

-Совместное проведение с КСМ и станцией 

переливания крови семинар-мастер класса на 

тему: «Гемопоэтические стволовые клетки» 

-Мероприятие по теме «Менің денсаулығым - 

менің болашағымның кепілі» 

-Психологической службы поддержки на 

территории университета 

-проведение адаптационных тренингов для 

студентов 1 курса, проведение диагностики по 

суицидальному поведению, индивидуальные 

консультации 

-Проведение мероприятии посвященных 

всемирному дню борьбы с диабетом 

- Проведение консультации и собеседования в 

отделении Сестринского ухода в 

Многопрофильной Областной Больницы 

г.Актобе. 

-Встреча студентов ММФ" мы против 

наркомании " со специалистами Центра СПИД 

-Проведение консультаций для студентов и 

работников университета 

 

 

 

 

Кафедра языков 

 

 

 

Кафедра неврологии 

с курсом психиатрии 

и наркологии 

 

 

Кафедра 

медицинской и 

биологической 

химии 

Кафедра нормальной 

физиологии 

 

Кафедра естественно 

научных дисциплин 

Кафедра гистологии 

 

Служба социально- 

психологический 

поддержки 

 

Кафедра внутренних 

болезней №1 

Кафедра 

анестезиологии и 

реаниматологии 

 

Служба по делам 

воспитании 

Кафедра 

клинической 

лабораторной 

диагностики 

 

 

 

Апрель  

 

 

 

Июнь    

 

Апрель    

 

 

Апрель  

 

 

 

январь-февраль  

 

 

Март  

 

Март  

 

В течение года 

 

 

 

Ноябрь  

 

Март  

 

 

 

февраль 

 

Декабрь  

 

 

 

 



-Организация благотворительных акций: 

Проведение бесплатных консультаций для 

населения 

-Проведение образовательных семинаров, 

лекций для студентов по профилактике 

заболеваний, выявляемых патологической 

анатомией. 

-Кампании по ЗОЖ: Распространение 

информации о здоровом питании, физической 

активности и профилактике хронических 

заболеваний. 

-Участие кафедры в Дне здоровья: открытая 

лекция для населения о патоморфологии 

наиболее распространенных заболеваний. 
- Проведение акции на Всемирный день 

здоровья 

Кафедра 

патологической 

анатомии и судебной 

медицины 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кафедра 

эпидемиологии 

Январь-июнь  

 
 

Февраль 

 

 
 

Май  

 

 
 

Апрель  

 

 

Апрель  

- расширение доступа к 

медицинским услугам для 

студентов и сотрудников. 

-проведение регулярных 

психологических тренингов и 

консультации 

- создание психологической службы 

поддержки на территории 

университета 

 

 

 

-регулярные спортивные 

мероприятия для студентов и 

сотрудников университета 

 

- Ежегодные профилактические медицинские 

осмотры студентов, согласно графику. 

- Оказание медицинской психологической 

поддержки и помощи обучающимся и 

сотрудникам университета  

-Обучение сотрудников и студентов основам 

оказания первой помощи. 

 

- Проведение ежегодных регулярных лыжных 

прогулок с группой студентов 

-Спортивные соревновании и спартакиады 

 

 

 

 

-Республиканский турнир по шахматам среди 

преподавателей ВУЗов 

-"Спорт-наш спутник" 

организация игры в крикет среди студентов 

ММФ 

Клиника семейной 

медицины  

 

Служба социально -

психологический 

поддержки 

 

Кафедра скорой 

неотложной 

медицинской 

помощи 

Кафедра нормальной 

физиологии 

Кафедра нормальной 

и топографической 

анатомии с 

оперативной 

хирургией 

Кафедра физическое 

воспитание 

Служба по делам 

молодежи 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

 

Март  

 

 

 

 

Январь-февраль 

 

Март 

 

 

 

 

Апрель 

 

Апрель, май 



Цель 4: Качественное образование 
- сотрудничество с предприятиями 

города в целях дуального 

образования 

Посещение студентами предприятий (АЗФ, 

АЗХС) города. 

Кафедра 

профилактической 

медицины 

  апрель 

-Постоянное обновление учебных 

программ в соответствии с 

последними научными 

исследованиями 

-внедрение темы «Политика устойчивого 

развития» по модулю «Социология. 

Политология. Культурология» 

- Составление силлабусов на 2025-26 уч. г. 

 Кафедра 

«Общественно 

гуманитарных 

дисциплин» 

  Кафедра общей 

хирургии  

Сентябрь 

 

 

 

июнь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Защита магистерских и докторских PhD диссертаций 

Кафедра неврологии 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

Кафедра радиологии 

Кафедра 

фармацевтических 

дисциплин 

Кафедра скорой 

неотложной 

медицинской 

помощи 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

 

 

 

 

 

Май-июнь 

-Повышению квалификации ППС и 

сотрудников, студентов по 

разработанным образовательным 

программам 

-Семинары по повышению квалификации ППС 

и сотрудников, студентов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-«Актуальные проблемы педиатрии» 

-«Избранные вопросы педиатрии» 

Кафедра общей 

врачебной практики 

№1 

Кафедра фтизиатрии 

и 

дерматовенерологии 

Кафедра скорой 

неотложной 

медицинской 

помощи 

Кафедра детские 

болезни №2 

Октябрь   

 

  

В течение года  

 

 

Апрель 

 

 

 

03.11-28.11.2025 г. 

09.06 - 20.06.2025 г. 



«Актуальные вопросы детской 

гастроэнтерологии» 

-«Детская гастроэнтерология» 
-«Детская кардиология» 

-«Онкологическая настороженность и ранняя 

диагностика онкологических заболеваний у 

детей» 

-Республиканский методологический семинар 

«Первый выпуск СОП «Клиническая 

психология». Результаты, проблемы, 

перспективы, с участием ППС АРГУ имени 

К.Жубанова и преподавателей из Каз НУ 

им.Аль-Фараби, Южно-Казахстанский 

университет имени М.Ауэзова 

-Участие в организации и проведении Летней 

школы для обучающихся совместно с кафедрой 

педагогики и психологии Южно-Казахстанского 

университета имени Мухтара Ауэзова 

-Тренинг по коммуникативным навыкам для 

персонала Клиники Семейной медицины 

(местного значение) 

-проведение симуляционного тренинга по 

неотложной помощи (BLS) для медсестёр 

Медцентра НАО «ЗКМУ им.М.Оспанова» 

- Семинары по повышению квалификации ППС 

и врачей терапевтического профиля. 

 

 

 

 

 

 

 

Кафедра психологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр практических 

навыков 

 

Кафедра внутренних 

болезней №1 

12.05 - 06.06.2025 г. 

 

октябрь-декабрь 
 

12.05 - 23.05.2025 г. 

 

07.04 - 11.04.2025 г. 
Май –июнь 

 

 

 

 

 

 

июнь-июль 

 

 

 
Март 

 

 

Февраль 

 

 

В течение года 

- Постоянное обновление учебных 

программ в соответствии с 

последними научными 

исследованиями 

- Внедрение цифровых технологии 

в учебный процесс. 

- Организация доступа к онлайн-

курсам и вебинарам для студентов и 

преподавателей 

- Участие в конкурсе на 

программно-целевое 

финансирование научных и научно-

- Обновление ОП и силлабусов по программам 

резидентуры в соответствии с 

проф.стандартами, актуальными клиническими 

протоколами и международными 

рекомендациями 

- Внедрение и применение интерактивных 

методов обучения, включая использование 

программ (напр., Slido), Журнальных клубов, 

клинических разборов кейсов реальных 

пациентов 

- Разработка и внедрение в образовательный 

процесс МООК, привлечение резидентов к 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



технических программ на 2024-2026 

годы 

систематическому просмотру вебинаров и 

онлайн-курсов на сторонних ресурсах 

- Прием и подготовка докторантов PhD (фокус 

на резидентах, обучающихся по целевым 

грантам ЗКМУ) 

-Участвовать в конкурсе НТП МНВО РК, 

внутривузовских проектов 

 

 

 

 

 

 

-Участие на студенческих научных 

конференциях с акцентом на исследования, 

связанные с устойчивым развитием 

 

- Создание видеоконтента в MOOK, coursera  

- Проведение семинара по RBL технологии на 

тему: «МЕДИЦИНАЛЫҚ ЖОО СТУДЕНТІНІҢ 

ҒЫЛЫМИ-ИННОВАЦИЯЛЫҚ 

ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІН ҚАЛЫПТАСТЫРУДАҒЫ 

RESEARCH-BASED LEARNING РӨЛІ» 

- Проведение предметной олимпиады 

 

 

 

 

 

 

Кафедра внутренних 

болезней №1 

Кафедра скорой 

неотложной 

медицинской 

помощи 

Кафедра радиологии 

Кафедра 

патологической 

анатомии и судебной 

медицины 
Кафедра нормальной 

физиологии  

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

  

 

 

В течение года 

Апрель 

 

 

 

май  

февраль 

 

 

 

 

Апрель-май 

Цель 5: Гендерное равенство 
- проведение мероприятии по 

повышению осведомленности о 

гендерном равенстве и гендерной 

политике в РК 

-Тренинг с членами психологического клуба 

"Психогения" «Психологические аспекты 

гендерного равенства» 

- Тренинг для учащихся СШ №27 на тему «Стоп 

буллинг» 

-Круглый стол на тему: "Гендерное равенство” 

 

 

Проведение опроса жители города (про 

домашнее насилие в семье) 

 

 

-Встреча с инспектором группы защиты женщин 

от насилия Актюбинской области, 

Кафедра психологии 

 

 

 

 

Кафедра 

патологической 

физиологии 

Кафедра 

клинической 

лабораторной 

диагностики 

Кафедра 

эпидемиологии 

Февраль  

 

 

Апрель 

 

Апрель   

 

 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь  

 



подполковник полиции Касангалиева А. М 

(«Зорлық зомбылықсыз қоғам») 

-Театрализованное представление 

«Адасқандар», показывающее судьбу девочек   

-Встреча с девушками на тему «Ұлт боламын 

десең, бесігіңді түз» 

-Областной дебатный турнир на тему 

«Қазақстан Республикасындағы әйел құқығын 

қорғау механизмі» 

-Проведение беседы, чтение лекции студентам 

на тему: «Гендерное равенство»  

«Репродуктивное здоровье» 

-Совместное проведение с кафедрой биохимии 

лекции на тему: «Биологическая значимость 

микроэлемента магния, железа, цинка у женщин 

репродуктивного возраста» студентам по 

рубрике: «Репродуктивное здоровье» 

 

 

Служба по делам 

молодежи 

 

 

 

 

 

Кафедра нормальной 

физиологии  

 

Кафедра 

медицинской и 

биологической 

химии 

 

 

 

Февраль 

 

Апрель  

 

Октябрь  

 

 

В течение года 

 

 

Март  

- Обновление учебных программ в 

соответствии с последними 

научными исследованиями о пол-

специфических факторах риска ССЗ 

- Обновление ОП и силлабусов по программам 

резидентуры в соответствии с новой концепцией 

пол-спефицических факторов риска (у женщин) 

- Внедрение в обучение пол-специфических 

особенностей кардиологических заболеваний 

- Проведение семинаров и мастер-классов по 

особенностям течения кардиологических 

заболеваний у мужчин и женщин 

Кафедра внутренних 

болезней №2 

В течение года 

- обеспечение равных 

возможностей для женщин и 

мужчин в научных исследованиях 

-предоставление поддержки и ресурсов для 

женщин в медицинской сфере и научно-

исследовательской деятельности 

Кафедра радиологии 

 

Кафедра общей 

хирургии  

В течение года 

 

Январь-июнь 

Цель 6: Чистая вода и санитария 
- реализация образовательных 

программ по вопросам водной 

гигиены 

 

 

-разработка силлабуса по дисциплине 

«Санитарная охрана окружающей среды и 

водных объектов» для студентов 3 курса МПД  

-Современные экологические проблемы. Как 

научиться жить в гармонии с природой. Беседа 

 

Кафеда общей 

гигиены 

Кафедра 

профилактической 

медицины 

Кафедра языков 

В течение года   

 

Июнь 

 

 

апрель 



Цель 7: Доступная и чистая энергия 
-использование энергосберегающих 

технологии в университетских 

зданиях. 

Установка датчиков движения для 

автоматического отключения энергии и пр. 

Департамент по 

эксплуатационной 

работе 

В течение года 

Цель 8: Достойная работа и экономический рост 
-создание возможностей для 

стажировок и трудоустройства для 

выпускников. 

- создание комфортных условий для 

студентов и работников и 

возможностей для 

профессионального и карьерного 

роста по принципу меритократии 

-Установление партнерств с работодателями в 

медицинской отрасли. 

 

-Создание стартап-инкубаторов в сфере 

здравоохранения 

 

-Развитие стартапов: Поддержка студенческих 

проектов в области инноваций и устойчивого 

здравоохранения 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

Кафедра скорой 

неотложной 

медицинской 

помощи 

Кафедра 

патологической 

анатомии и судебной 

медицины 

Февраль-март  

 

 

 

Март 

 

 

 

Январь-декабрь 

 

Цель 9: Индустриализация, инновации и инфраструктура 
- внедрение инновационных 

технологии в медицинские 

исследования. 

 

- обновление оборудования для 

учебных лабораторий. 

 

-Проведение лабораторных работ по теме 

«Ақтөбе облысы бойынша отандық өсімдік 

шикізатынан жаңа дәрілік формаларды іздеу, 

жасау және зерттеу» 

-Развитие и модернизация университетской 

инфраструктуры, включая лаборатории, 

учебные помещения, библиотеки и 

исследовательские центры, с учетом принципов 

устойчивого развития  

Кафедра 

фармацевтических 

дисциплин  

 

Кафедры, научно-

медицинская 

библиотека 

Январь-июнь 

 

 

 

в течение года 

 

Цель 10: Уменьшение неравенства 
-Разработка стипендии для 

студентов из социально уязвимых 

групп. 

-внедрение инклюзивных 

программы для людей с 

ограниченными возможностями. 

-Ликвидировать гендерное 

неравенство в сфере образования и 

обеспечить равный доступ к 

-проведение на конкурсной основе 

предоставление именных стипендий, 

предоставление бесплатного общежития 

-проведение мероприятий по внедрение 

инклюзивных программ 

 

-Предоставление поддержки и необходимых 

ресурсов в образовательной сфере и научно-

исследовательской деятельности 

 Служба социально 

психологической 

поддержки 

 

 

 

Кафедра 

хирургических 

болезней № 1 

В течение года 

 

 

 

 

 

В течение учебного 

года 

 



образованию и профессионально-

технической подготовке всех 

уровней для уязвимых групп 

населения, в том числе инвалидов, 

представителей коренных народов и 

детей, находящихся в уязвимом 

положении 

-Проведение спартакиады среди студентов 

Казахстана и иностранных студентов с целью 

создания благополучной и дружной атмосферы 

-Поддержка уязвимых групп: Программы 

адресной помощи малоимущим, мигрантам, 

людям с инвалидностью. Адресной помощь 

дому ребенка «Уміт» 

Кафедра физическое 

воспитание 

 

Кафедра 

патологической 

анатомии и судебной 

медицины 

Июнь 

 

 

Июнь  

Цель 11: Устойчивые города и населенные пункты 
 -участие в инициативах 

устойчивого развития городов 

(например, облагораживание и 

озеленение приуниверситетских 

территории) 

 

-Участие в городских экологических 

инициативах  

-Применение принципов устойчивого 

городского планирования и дизайна в развитии 

кампуса университета, включая создание 

пространств для отдыха и зеленых зон 

-Уборка снега во дворе дома престарелых 

-Участие в субботниках по облагораживание и 

озеленение приуниверситетской территории 

Кафедра радиологии 

 

Департамент по 

эксплуатационной 

работе 

 

Кафедра психологии 

Апрель-август 

 

В течение года 

 

 

 

Февраль  

Апрель-сентябрь 

Цель 12: Ответственное потребление и производство 

- Переход к раздельному сбору 

мусора в учебных корпусах и 

общежитиях университета 

-оптимизация коммунальных 

расходов 

 

- сокращение потребления бумаги в 

общем объеме за 3 года на 10% 

 

 

 

-Адекватное использование водных 

ресурсов 

-Сбор макулатуры и пластиковых 

бутылок для дальнейшей 

переработки и вторичного 

использования 

-Обучение студентов ответственному 

потреблению 

 

-Обеспечение экономного использования воды, 

установка ограничителей 

 

 

 

 

 

 

Обучение студентов ответственному 

потреблению 

 

-Переход на электронные версии учебных 

материалов и минимизация бумажной 

документации. 

-Сортировка отходов на кафедре, включая 

биологические и химические материалы, в 

соответствии с экологическими стандартами 

Кафедра радиологии 

 

 

Департамент по 

эксплуатационной 

работе 

Кафедра гистологии 

Департамент 

цифровизации и 

автоматических 

процессов 

Кафедра 

патологической 

физиологии 

Кафедра 

патологической 

анатомии и судебной 

медицины 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

Февраль  

В течение года 

 

 

 

Февраль   

 

Март   

2025-2026 

 

 

Постоянно 

 

 



-"Апсайклинг в науке" Пример: Картины или 

модели органов из переработанных материалов, 

арт-объектов или научных пособий из старых 

микропрепаратов, не подлежащих дальнейшему 

использованию. 

Апрель  

Цель 13: Борьба с изменением климата 
-включение тем изменения климата 

в образовательные программы 

 

 

-Проведение круглых столов, запись участников 

в волонтерские движения 

Кафедра общей 

гигиены 

Кафедра 

хирургических 

болезней № 1 

В течение года 

 

В течение учебного 

года 

Цель 14: Сохранение морских экосистем 
  

 

  

Цель 15: Сохранение экосистем суши 
- Озеленение территории 

университетского кампуса 

 

- Озеленение территории «Областного 

Перинатального Центра» 

- Озеленение территории университета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Участие в уборке и озеленении (субботники) 

территории МЦ ЗКМУ 

-Озеленение прилегающей территории Клиники 

семейной медицины 

-Экологические инициативы: Организация 

субботников, высадка деревьев, участие в 

Кафедра акушерства 

и гинекологии №2 

Кафедра нормальной 

и топографической 

анатомии с 

оперативной 

хирургией 

Кафедра гистологии 

Отдел гражданской 

защиты 

Кафедра 

анестезиологии и 

реаниматологии 

Кафедра физическое 

воспитание 

Кафедра общей 

хирургии  

Кафедра общей 

врачебной практики 

№2 

Кафедра 

патологической 

Май    

 

Апрель  

 

 

 

 

Апрель  

 

Апрель-июнь 

 

Май  

 

 

Май  

 

Май 

 

Май 

 

Апрель-май 



проектах по очистке водоемов для сотрудников 

и студентов в рамках "Зеленой кафедры" 

анатомии и судебной 

медицины 

Встреча "Эко-мәдениет" с 

волонтерами  

Формировании у студентов осознания важности 

сохранения окружающей среды, ответственного 

отношения к природным ресурсам и активного 

участия в охране природы. 

Кафедра психологии Февраль   

 

 

- Активное участие в республиканской экологической акции «Таза Қазақстан» 

направленную на улучшение состояния экологии и формирование культуры 

бережного отношения к природе. 

Кафедра естественно 

научных дисциплин 

Кафедра 

общественно 

гуманитарных 

дисциплин  

 

Апрель-июль 

Цель 16: Мир, справедливость и эффективные институты 
- проведение тренингов по 

конфликтологии и медиации 

 

Тренинг по продвижению мирного и 

уважительного общения, разрешения 

конфликтов и создания инклюзивной и 

дружественной атмосферы в университете  

Кафедра неврологии Апрель    

- формирование у студентов 

принципов медицинской этики и 

социальной справедливости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Посещение Актюбинского областного 

историко-краеведческого музея студентами из 

Индии и Пакистана в рамках кураторского часа 

 

- Продвижение мирного и уважительного 

общения, разрешения конфликтов и создания 

инклюзивной и дружественной атмосферы в 

университете 

-Проведение акции с шествием на тему: «Мир 

без войны» 

-Беседы с преподавателями и студентами 

 

- Проведение диспутов и круглых столов в 

курируемых группах 

 

-Встреча с профессором Тайжановым А.Т. на 

тему "Формирование у студентов принципов 

медицинской этики" (по согласованию) 

Кафедра 

общественно 

гуманитарных 

дисциплин  

Кафедра радиологии 

 

 

 

Кафедра нормальной 

физиологии 

Кафедра общей 

хирургии  

Кафедра общей 

врачебной практики 

№2 

Служба по делам 

молодежи 

 

Апрель-май 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Май 

 

Январь-июнь  

 

В течение учебного 

года 

 

Январь 

 



 

 

 

 

 

 

«Мир и безопасность» 

-Встреча акушера-гинеколога Нуркена А. Н. на 

тему» врачебная деонтология " (по 

согласованию) 

-Семинарское занятие о этике и диентологии в 

медицинской среде со студентами 1 курса 

пед.факультета. 

-Концерты и культурные мероприятия - 

проведение концертов с выступлениями 

местных артистов, театрализованных 

постановок на тему войны. 

-Фотовыставки и исторические лекции - 

создание выставок, посвященных событиям 

войны, возможные лекции о значении Дня 

Победы. 

 

 

 

Кафедра детские 

болезни №2 

 

Кафедра 

эпидемиологии  

 

 

 

 

Ноябрь  

 

Февраль-март 

 

 

Май 

- формирования 

антикоррупционной культуры в 

среди ППС и студентов 

-Комплекс мероприятий, направленных на 

формирование антикоррупционного 

мировоззрения и культуры, а также 

профилактику коррупционных рисков  

среди студентов ЗКМУ им. М. Оспанова 

Департамент по 

социальной работе и 

молодежной 

политике 

в течение года 

Цель 17: Партнерство в интересах устойчивого развития 
- сотрудничество с 

международными организациями 

для реализации программ 

устойчивого развития. 

- создание партнерства с другими 

университетами 

 

-Подписание меморандумов о сотрудничестве. 

-Приглашение визитинг профессора 

 

 

 

 

-Заключение международного меморандума с 

Южно-Казахстанским университетом имени 

Мухтара Ауэзова, г. Шымкент, РК (кафедра 

«Общая педагогики и психология»)                        

Кафедра внутренних 

болезней №1 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

Кафедра психологии 

 

 

в течение года 

 

Октябрь 

 

 

 

Январь-июнь   

  

 


